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Уважаемые друзья! 
Благо Дарю вам за внимание и доброе отношение к Союзу «Обережное». 

 
До 2019 года наша организация называлась некоммерческое партнерство, теперь - союз. И то и другое название как нельзя лучше 
раскрывают смысл объединения людей для совместного созидания, сотворчества, проживания. 
Наш Союз организован людьми, увлечёнными общей идеей. Она великолепно изложена в серии книг В.Н.Мегре «Звенящие кедры России». 
Главная мысль — повернуть современного человека лицом к природе, напомнить о том, что всё что мы имеем в нашей жизни, взято у 
природы. Пора осознанно, с любовью, уважением, особым вниманием отнестись к ней. Вспомнить, восстановить, накопить и передать 
потомкам знания о бережном, осмысленном взаимодействии с природой. 
Основой образа «Родовое поместье» служит проживание всей семьей, своим родом на своей малой Родине. Отсюда и связь Род-Родина-
Родовое поместье. Это место объединяет все поколения рода в живописном природном месте, созданном руками всех членов семьи (со 
временем нескольких поколений). Предлагается для желающих взять гектар земли на семью и начать его обустраивать для полноценной, 
обеспеченной, счастливой, спокойной жизни на своей земле. Посадить на ней лес, сад, выращивать необходимые злаки, овощи, фрукты, 
ягоды. Создать оазис благополучия для себя и передать всё это потомкам.  
Для реализации этой идеи мы взяли 50 га земли в свободной деревне Березовка Горьковского района. Каждый из членов нашего Союза взял 
от 1 до 2-х га земли для обустройства своего родового поместья. 
Если все желающие воспользуются такой возможностью - мы уверены, это может стать отличной национальной идеей для богатой, 
счастливой, уверенной в своём будущем жизни миллионов россиян! 
За 7 лет существования Союза «Обережное» проделана важная кропотливая работа становления нашего сообщества. Это постоянное 
взаимодействие с муниципальными властями по оформлению земельных наделов, изучение юридических обоснований Земельного Закона, 
обустройство территории поселения родовых поместий «Обережное». Это ежегодные праздники с участием людей из разных уголков 
России и других стран. За это время мы приняли уже более 1000 человек и круг наших друзей непрерывно расширяется. 
В 2019 году начался новый этап развития в Союзе. Союз «Обережное» включен к каталог социальных предпринимателей Омской области. 
Это очень воодушевило нас и открыло новые горизонты. Участие в 1X Международном форуме социальных предпринимателей и 
инвесторов «Инносиб-2019» наполнило новыми знаниями, методиками, окрылило перспективами! 
Мы уверены и занимаемся тем, что на базе «Обережного» можно показать реальную картину приятной, радостной счастливой жизни на 
земле в окружении людей, ведущих здоровый образ жизни, в окружении единомышленников. Наш опыт будет полезен многим людям, 
стремящимся жить в сельской местности! Приезжайте к нам в «Обережное» и всё увидите своими глазами!!! 

Председатель Совета Союза «Обережное» 
Куликова Надежда 
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Родовое Поместье – это богатство народа и страны 
 
На протяжении многих сотен лет, у человека в принципе отсутствовала родовая земля, и, за исключением некоторого мизерного количества 
феодалов, владевших землёй на правах собственности, у подавляющего большинства людей своей земли не было, или такая собственность 
была обусловлена серьёзными ограничениями - земля облагалась оброком, десятиной с урожая, человек мог быть выгнан со своей родовой 
земли за неуплату каких-нибудь долгов, и т.д. Кроме того, поскольку земля была не у всех, то потенциально возможные бунты лишали даже 
имеющихся собственников на землю, стопроцентной гарантии того, что земля всегда будет принадлежать данному роду, а не будет отнята, 
как были отняты земли в результате революции 1917 года. Поместье не какое-то гипотетическое "светлое будущее", это абсолютно 
осязаемый и видимый ресурс, который человек может видоизменять и совершенствовать по своему усмотрению, растить что ему нужно, 
строить что нравится, совершенствовать среду обитания для себя и своих потомков, весело и радостно организуя свой досуг. 
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Родовое Поместье – это здоровье, сила и красота тела 
 

Только питаясь фруктами и овощами, за которыми Вы ухаживаете, можно не заботиться о здоровье, ибо только в этом случае растения 
получат исчерпывающую информацию о Вашем организме, и произведут продукты с таким содержанием микро- и макроэлементов, которые 
будут необходимы именно Вам. Всем известно, что домашняя еда вкуснее и полезнее магазинной. Но несоизмеримо выше будет для Вас по 
полезности яблоко, только что сорванное с яблони, под которой Вы раз в полгода обливались с утра колодезной водой. 

 

 

 

 

 

Родовое Поместье – это всестороннее совершенствование 
 

Узкая профессиональная специализация современного мира не даёт человеку разносторонне обучаться, делая упор лишь на одну 
деятельность, и определяя ограниченность человека в других не менее важных для жизни направлениях.  Родовое поместье создаёт условия 
для различных видов знаний и деятельности по желанию самого человека, освобождённого от необходимости против воли работать на 
нелюбимой работе, и позволяет человеку заниматься любимым делом на благо себе и обществу, будучи подкованным всесторонне.   
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Родовое Поместье – это достаток 
Достаток не означает напрямую "деньги", хотя в современном нам мире эти понятия стали почти тождественны. Однако изначально 
достаток это нечто другое – наличие необходимого. Человеку по-настоящему необходимы лишь две вещи - пища и жилище, в современном 
мире сюда можно приписать ещё и одежду. Всё это легко и непринуждённо реализуемо в Родовом Поместье. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Природа всегда щедро одаривает человека! 
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Мероприятия 2019 года 
В 2019 году, как и во все предыдущие годы были проведены посадки деревьев на общественных территориях, в том числе в рамках 
программы «Родной лес». К этому времени на общих территориях высажено саженцев в количестве более 1500 штук. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

После плодотворной работы чаепитие в кругу друзей особенно приятно. 
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Форум ИННОСИБ-2019 
 
 
 
Члены нашего Союза приняли участие в IX Международном форуме социальных  
предпринимателей и инвесторов «Инносиб-2019», который прошел в Омске  
в октябре 2019 года. Мы приобрели колоссальный опыт, познакомились  
с интересными проектами и социальными организациями, обменялись опытом  
с партнерами. Также, члены союза участвовали на различных площадках форума  
и принимали участие в обсуждениях социально значимых тем.  
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Праздники в Обережном - их цели и задачи 
Формирование у людей образа здоровой и гармоничной жизни на сельских территориях на основе русских народных хороводов и игр на 
примере «поселения родовых поместий «Обережное» как восстановление утраченной основы народных культурных традиций.   
Популяризация здорового взгляда на сельскую жизнь среди молодежи. Создание с помощью хороводно-игровых традиций условий для 
развития познавательной и эмоциональной сферы, развития навыков здорового образа жизни и позитивного мышления у молодежи - 
участников проекта.  Сохранение и укрепление семейных ценностей как элемента культурных традиций среди молодёжи. 

 22 марта  2019 года  - проводилась Масленница. Это день весеннего равноденствия, когда пробуждается земля от зимнего сна. Люди  
радуются-  с благодарностью  провожают зиму, с  радостью встречают весну   В  весёлых  хороводах, играх,, состязаниях  приняли участие 
около 35 человек. Из-за распутицы не все желающие смогли приехать. 
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23 июля 2019 года состоялся более масштабный праздник- День Земли. На него съехались участники из Омской области, Омска, Германии, 
Казахстана. Всего более 120 человек    Хороводы, игры, народные забавы, знакомство с флорой Обережного, мастер-классы, ярмарка 
ремесел, гуляние по перелескам, экскурсия по родовым поместьям воодушевили горожан. 

Дети радостно кувыркались в стогах сена, взрослые не отставали. Красивые хороводы наполнили непередаваемыми чувствами единения, 
счастья. 
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Завершающим год стал праздник Коляды. День зимнего солнцестояния. Более камерный, волшебный и даже таинственный наполнил всех 
участников предвкушением зимней сказки, загадывания планов, мечтаний на следующий год. На нём присутствовало 30 человек. 
Расставаться не хотелось. Все чувствовали себя детьми. 

Благодаря проведению праздников и демонстрации возможностей на базе Союза «Обережное» люди видят иную картину жизни на селе и 
всем, кто к нам приезжает этот образ жизни приходится по душе. Некоторое из них переезжают к нам на постоянное место жительства. 

В последующих планах – создание туристического кластера на круглогодичной основе, ежегодное проведение праздников и ярмарки 
ремёсел, расширение географии гостей, профессиональное знакомство их с флорой, фауной Омской области. А самое главное-  погружение 
нашей молодёжи, предоставление им площадок для реализации своих мечтаний именно в сельской местности. Так же, на нашем примере 
возможно распространение модели проекта в целях развития сельских территорий как одного их приоритетных направлений развития 
России.  

Финансовый отчет за 2019 год 
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Наша команда: 
Куликова Надежда Анатольевна, Власов Евгений Владимирович, Власова Ирина Николаевна, Поляков Станислав Юрьевич, Кузнецова 
Елена Николаевна, Акулинина Светлана Валерьевна, Белов Николай Николаевич. 

 

Наши контакты: 
 
Адрес:               Омская область, Горьковский район, д. Березовка. 
Тел. номера:     8 913 677 3288 (Надежда Анатольевна), 
                          8 961 881 1177 (Евгений), 
                          8 962 034 2671 (Станислав), 
                          8 913 156 8221 (Светлана) 
 
E-mail:              oberezhnoe@mail.ru 
группа в ВК:    https://vk.com/oberechnoe 
 

Наши реквизиты: 
 
Союз «Обережное» 
Расчётный счёт 40703810045000000844 
Омское отделение № 8634 ПАО «Сбербанк России» 
БИК 045209673 
Корр. счёт 30101810900000000673 
 

 


