«При желании помочь, можно изменить многое»

[image: image1.jpg]



Люди, стремящиеся помогать другим, всегда кажутся удивительными. Зачастую, мы не замечаем того, насколько же много таких людей вокруг нас, однако их влияние на мир действительно велико. Ведь у помощи не бывает размера. 

Волонтёрская организация «#Перемен» – это группа инициативных студентов ОмГУ им. Ф.М. Достоевского, доказавших на своём примере, что при желании помочь, можно изменить многое. Ребята обратили своё внимание на тех, кто сам о себе позаботиться не в силах – на животных, брошенных своими хозяевами и оставленных в одиночестве. 

Я поговорила с одним из волонтёров организации – Юлией Знаменщиковой. Девушка поделилась не только особенностями такой бескорыстной работы, но и своими переживаниями по поводу нарастающей проблемы с бродячими животными. 
1. Расскажите о начале работе с волонтёрской организацией? Возможно, что ваши представления о ней изначально были другими?
– Когда я начинала работать в волонтёрской организации «#Перемен», то представляла себе работу здесь ровно так, как и вышло на самом деле. То есть, это участие в собраниях, принятие решений по будущим мероприятиям. К слову, каждый может выбирать, в чём ему хочется участвовать. Нет никакого принуждения к работе. Но могу сказать, что наши волонтёры – очень активные ребята. Я постоянно встречаю кого-нибудь из «#Перемен» на том или ином благотворительном событии. Это здорово. 

2. Волонтёрство – труд, невероятно сложный не только физически, но и психологически. Как изменились вы после вступления в организацию в качестве волонтёра? 
– Думаю, что после вступления в волонтёрский отряд, я почувствовала, что стала более ответственным человеком. Так или иначе, на тебя полагаются другие. Также я стала более коммуникабельной – постоянное общение с разными людьми во время мероприятий, да и внутри самого волонтёрского отряда является важной частью работы. 
3. Каким, на ваш взгляд, должен быть человек, который собирается стать волонтёром? Понятное дело, что одним желанием здесь нельзя ограничиваться, учитывая возлагаемую ответственность.
– Ответственность и коммуникабельность – это очень важные составляющие для волонтёра, без них никуда. Однако, зачастую на первое время хватает одного желания помочь. Когда человек понимает, что волонтёрская работа по-настоящему важна для него, то впоследствии он приобретает необходимые навыки
4. Расскажите о собственных ощущениях в тот момент, когда видите брошенных животных? Можно ли привыкнуть к боли, что возникает внутри сердца?
– Когда я вижу брошенных животных, мне становится очень грустно. Каждый раз приходится держать в голове мысль о том, что всем помочь невозможно. Но всё равно, время от времени, отправляю деньги на покупку кормов для приютов и привлекаю ребят из вуза, чтобы они принимали участие в подобных акциях. 

5. Как вы оцениваете условия в Омских приютах? Были ли у вас мысли о том, что можно поменять в них?
– Я знаю, что сейчас зооволонтёрство развивается. Появилось большое количество людей, желающих помочь приютам. Искренне радуюсь, когда читаю об этом. Думаю, что это немного, но улучшает материальное положение приютов. Почему немного? Потому что я до сих пор вижу записи в социальных сетях, из которых становится понятно, что им действительно нужно гораздо больше финансирования и помощи. 

7. На данный момент это, наверное, самый злободневный вопрос. Вирус. Насколько сильно он изменил работу организации?
– Коронавирус действительно изменил наши планы.  Многие мероприятия, на которых мы должны были работать в качестве волонтёров, перенеслись на неопределённый срок. Также, разумеется, сейчас мы не может проводить собрания, посещать приюты и помогать им. Однако это не значит, что волонтёры перестали работать. Во время самоизоляции организация «#Перемен» проводила несколько акций в режиме онлайн, давая людям возможность помочь приютам финансово. 

8. Масштабы проблемы. Бродячие, брошенные животные, к сожалению, не редкость в нашей стране. Как вы думаете, возможно ли исправить эту проблему? 
– Да, бродячих животных в нашей стране огромное количество. Для многих людей бросить животное стало страшной и жестокой нормой.  Однако факт остаётся фактом – изменить это поведение волонтёрские организации не в силах. Но, возможно, если бы государство рассмотрело вопрос о финансировании приютов, то ситуация стала бы легче. Важно создать благоприятные условия для тех животных, которые остались без дома. Более того, приюты забиты, в них не хватает мест, а на улицах продолжает бродить огромное количество брошенных кошек и собак. Думаю, если бы удалось решить финансовую проблему, приюты смогли бы расширяться и опекать большее количество животных.  
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